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iHola, amiga o amigo! Yo soy TITA,y |
durante este afio te acompafiaré y apoyaré .
para que disfrutes aprendiendo. ’

iBienvenido o bienvenida! Yo soy TITO, y
junto a TITA te guiaremos en el desarrollo
de tu Cuaderno de Autoaprendizaje.

Este Cuaderno ha sido preparado para ti con mucho
carino, ya que eres muy especial.

En estas pdginas encontrards diferentes situaciones
para leer, escribir y dialogar sobre temas interesantes.
Encontrards cuentos, rimas, canciones, afiches, recetas,
entre otros. Asi, descubrirds la magia de escribir y el
placer de leer, conversar, intfercambiar ideas vy llegar
a acuerdos.

Ademads, aprenderds a trabajar solo, en pareja, en
grupo, con tu familia y con tu comunidad. A veces
asumirds el rol de monitor, relator o encargado de
materiales, y asi te hards mads responsable.

iQueremos darte muchas oportunidades para que
disfrutes y aprendas con la orientacion de tfu maestro
O maestral

Esta aventura apenas empieza...

iTe deseamos lo mejor!




3 \ Los iconos te
) mostrardn si debes
’ ,/ trabajar solo o sola...

. con el apoyo
| de tu maestro
/ O maestra...

..junto a tus
,' companeros y

. con tu familia
| o) Ios miembros de
/ tu comunidad.

Los iconos son las figuras al lado
de cada indicacion.

\-___/

Ahora te presentamos los iconos.

60nocrend

UIﬂ

. Conversamos.

a. Mencionamos dos consejos del texto que nos
parezcan importantes.

b. zPor qué son importantes?2

. Releemos el texto con nuestro monitor para recordar de

qué trataba.

. Unimos con una linea la oracién con su dibujo.

Los ninos comen
®
fruta.

Los ninos juegan
con la pelota.

& Leemos y comentamos.

o

El texto "sComo cuidamos nuestra salud?” es un texto
infformativo, porque nos da a conocer un tema. En este caso
el texto nos informa sobre cémo cuidar nuestro cuerpo.




Cuando veas este icono, quiere decir
| que realizas la indicacion SOLO o SOLA.

Trabajo en pareja

Cuando veas este icono, quiere decir que trabajards
I Ccon un amigo o amiga.

Trabajo en grupo

Cuando veas este icono, quiere decir que trabajards
en GRUPO con tus companeros y companeras.

Cuando veas este icono, quiere decir
que trabajards JUNTO CON TU DOCENTE.

Trabajo en casa

Cuando veas este icono, quiere decir que realizards
la indicacion con TU FAMILIA.

Trabajo con personas de mi comunidad

Cuando veas este icono, quiere decir que trabajards
la indicacion con LOS MIEMBROS DE TU COMUNIDAD.



2Qué aprenderemos en esta unidad®@ --------commiiaiiaiaann
sAprenderemos mejor si N0s CONOCEMOS Y NOS Organizamose - -
Actividad 1. Conocemos y usamos huestros nombres---------
Actividad 2. Usando nuestro nombre en el cartel de asistencia - -
Actividad 3. Creamos rimas con nuestros nombres -----------

5Qué aprendimos en esta unidad? ------=mecamammmaaaaaan.

Unidad 2: iSomos diferentes y nos respetamos!

5Qué aprenderemos en esta unidad?e --------camamamaanaaaa.
sRespetamos nuestras diferencias? =---==-=-=camcmcmcamaaaaaan-.

Actividad 1. Trabajamos con descripciones para
CONOCEINOS MEJOr============mmmmmmmmmmmmmmees

Actividad 2. Cantamos y aprendemos canciones
PArd COMPArtir ========amemmmcmccceeccaaaaa e

Actividad 3. Elaboramos afiches para llevarnos bien
SATE TOABE oo e oo e S

5Qué aprendimos en esta unidad®@ =-=----=cacmmmamamamaanaa..



. . iNos cuidamos y protegemos
Unidad 3: el lugar donde vivimos!

5QUé aprenderemos enlestalUnicieie] i S (105 |

sPodemos proteger nuestra salud y el lugar donde vivimos? (EB

Actividad 1. Aprendemos a cuidar nuestro cuerpo ----------- 107
Actividad 2. Elaboramos recetas de comida nuftritivg--------- @
Actividad 3. Creamos un cuento sobre el cuidado

del lugar domnde iV e s &)
5Qué aprendimos en esta UNidad@ ««---cmmmommiiiiaaaaos (148

Unidad 4: iSoy creativo y descubro

la creatividad de mi comunidad!

3Qué aprenderemos en esta unidad®@ =--=-==-=ceacmammamaaaaas (153
sPodemos descubrir la creatividad de las personasg--------- @
Actividad 1. Conocemos diversas leyendas---------c-cacooon-- 157

Actividad 2. Entrevistamos a una persona de la comunidad
Actividad 3. Presentamos nuestros trabajos en una exposicion @

5Qué aprendimos en esta unidad®@ =-=-=-==cammemmmmamamaaaan. (194
Recortable de la pAgina 145 =---acammmmmmma e (199 ]
Recortable de la pdgina 180 ======mmemacamamacacacacacacacaas (201 )
Abecedario para 1as MEesAS =========mammcmamamaamacacaaeaeanan- (203 )
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@ "Bienvenidos G

a la institucion
educativa".

Respondamos:

sQuEé crees que dice el letrero que esta
en la escuela?g 3Como te diste cuenta?
5Qué hacen la profesora, los ninos, las
niNas y los padres?

&
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Primer grado A | Primer grado B Segundo grado A

IIII &1
- &1

¢Cudl serad
mi aula?

@ 2. Conversamos.

=

a. 3Qué estd sucediendo en la imagen?

b. 3Qué le pasa a la nina?



3. Observo otfra imagen.

Primer grado B

4. Conversamos.

a. 3Estaimagen esigual ala anteriore sPor qué?

b. sPor qué crees que la maestra recibe en la puerta a
los NiNOs?

Comentamos cdmo nos fue en nuestro primer dia de
clases.

Vamos a empezar el primer grado, donde
conoceremos muchos amigos y amigas y nos
organizaremos para aprender juntos.




@3@{@ unidad?

En esta unidad desarrollaremos las siguientes actividades:

@ Actividad 1: Conocemos y usamos nuestros nombres.

@ Actividad 2: Utilizamos nuestro nombre en el cartel de
asistencia.

@ Actividad 3: Creamos rimas con nuestros nombres.

£Como)nos|organizaremosien

Escribimos una norma de convivencia que necesitamos para
trabajar en grupo.

Observamos a estos ninos.

Responsable

Monitor Relatora de materiales

Elegimos a nuestros responsables.



Actividad 1
Conocemos y vsamos nuestros nombres

¢Qué aprenderemos en esta actividad?

» /| En esta actividad aprenderemos a:
® Comentarlo que entendimos de un texto que
escuchamos leer.

® Averiguar la historia de nuestros nombres y de la
comunidad.

® Organizar nuestras ideas para contar la historia de
nuestros nombres.

® Escribir nuestros nombres y los de otros companeros.

® Explorar un DNIy ubicar el nombre.

r




¢Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

@ Abecedario para
las mesas

© Leftras sueltas

@ Periddicos %gf
© Semilias
- N
- Lepi
@ Borrador

Marcamos con un aspa (X) dentro del recuadro cuando

tengamos los materiales listos.



;,Como aprenderemos en esta actividad?

1. Escuchamos la lectura.

La historia de mi nombre

Hola amigos y amigas. Mi nombre es José.

Ese nombre me lo puso mi papad porque asi tambiéen se
llama mi abuelo.

Es una tradicion en mi familia que todos los hijos mayores
varones lleven el nombre Joseé.

A mime gusta mucho, y para que me puedan reconocer
en mi familia me dicen, de carino, Pepito.

2. Dialogamos sobre el texto leido.

® Segun el texto, scomo se llama el nino y por qué le

pusieron ese nombre<



16

Marco con un aspa (X) la respuesta correcta.

a. 3Donde crees que dice José®

(O Julio O José (O Juan

b. sComo le dicen de carino en su familia?

O Julito O Pepito () Pablito

Pido a mi profesor que me entregue las letras que necesito
para escribir mi nombre.

a. Armo mi nombre.

b. Escribo como quedd mi nombre.

c. Luego de escribir mi nombre, mi profesor o amigo me
da sugerencias para mejorarlo.

d. Copio mi nombre en una tarjeta y la coloco sobre la
mesa. Adorno |a tarjeta con grafismos.



5. Pintamos del mismo color los nombres que empiecen con
la misma letra.

Meria Melisal
Olhca Pepa
Poule  ORnpeElr

@ 4. Dialogamos: 3Por qué creemos que es importante
conocer la historia de nuestros nombres?

@ Leemos y comentamos.

Todos los ninos y ninas tenemos un nombre.




/. Dialogamos:

8. Con ayuda de un familiar, respondo Ias siguientes

sQué podemos hacer para conocer la historia de

nuestro nombre?

preguntas.
P FICHA
' a. Minombre es
{‘
~ Db. sQuién me lo puso?
(‘
-
-~ C sPor qué me pusieron ese nombre?
-
/‘
(‘
-
© d. 5COémo me llaman en casa?
(/‘




10.

Leemos o decimos |as respuestas sobre nuestro nombre a
nuestros companeros.

Comentamos |las historias de los nomlbres de nuestros
amigos que mas nos gustaron.

. Escribimos |los nombres de los amigos que empiezan con

la misma letra de nuestros nombres. Escribimos aqui dos
de ellos.

0©® 0000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000O00C0C0CC0C0CC0C0CC0CV,

e®000ccccoo,
®e000000000®

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0°

0©® ©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000C0C0CO0CCKCCICITL,

00000000000,

®e000000000®

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0°



% Observamos.

20

 REPUBLICA DEL PERU REGISTRO-NACIONAL DEIDENTIFICACIONY-ESTADO CIVIL: /- cul
DOCUMENTO NACIONAL DEIDENTIDAD DNl 62385290-0
Primer Apellido Fecha de Inscripcidr:.
LOPEZ 0904 2012
Segundo Apellido Fecha de Emisidn
AGUILAR 25042012
—— e Fecha de Caducidad
. ° nglgmbres 1402 2023
= Nacimiento: Fecha y Ubigeo
\ g I 01 12 2005 157260

Sexo m
Lopez M . o

I<PER74801708<0<<c4dhkcdcccsacc<
0008440F0715726 0PER<<<<<<<<<<< 6
LOPEZ<<AGUILAR<JOSE < << <<<<<<<<<< <

a. 3Donde aparece el nombre del nino?

b. Subrayamos el nombre de José en el DNI.

13. Dialogamos.

® ;Para qué creemos que sirve el Documento Nacional
de Identidad (DNI)?



)\

f) 14. Dialogamos.

Compartimos y revisamos nuestras respuestas.

15. Pegamos una fotocopia de nuestro DNI y subrayamos
nuestro nombre y apellido.

16. Encuentro mi nombre y explico a mi amigo o amiga como
me di cuenta.

17. Dialogamaos.

Comentamos: 3En qué momentos hemos visto que se
usa nuestro DNI?



18. Participamos del siguiente juego.

a.

BINGOIDE{NOMBRES

Escribimos el nombre de un amigo o amiga de nuestro
grupo en cada casillero.

Buscamos los nombres de nuestros amigos y amigas
pegados en las mesas o les preguntamos coOmo se
escriben sus nombres.




20.

21.

. Escuchamos y realizamos |as siguientes indicaciones para

el juego.

a. El profesorlee un nombre de la lista de asistencia.

b. Leemos en el cuadro si tenemos el nombre que el
profesor leyo.

c. Colocamos una semilla o ficha en el casillero si
corresponde al nombre que leyo el profesor.

d. Dice “Bingo” el nino que completd todos los casilleros.

Dialogamos sobre el juego realizado.

a.
b.

sQué fue lo que mas nos gustd del juego?

sDe qué otra forma podriamos hacerlo?

Escribimos el nombre del juego.

Leemos y comentamos.

Yo

Conocer el nombre de nuestros amigos y amigas
nos permitira organizarnos para participar de las
actividades en el aula.




¢Como aplicamos lo aprendido?

1. Averiguamos, con ayuda de algun vecino, la historia del
nombre de la comunidad. Utilizamos esta ficha.

FICHA

Nomlbre de la comunidad:

sPor qué le pusieron ese nombre?

5Quién o quiénes le pusieron el nombre a la
comunidade

@ En el aula.

@ Compartimos |la respuestas que encontramos sobre la
historia de nuestra comunidad.



¢Qué aprendimos en esta actividad?

iFelicitaciones! Terminaste esta actividad. Ahora, completa el
cuadro para saber qué lograste aprender.

® Marco con un aspa (X) segUn corresponda.

No lo
aprendi
todavia

.Qué aprendi Estoy

en esta actividad? i raprendiendo

- o A comentarlo que :
- entendimos de un texto :
gue escuchamos leer.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- o A averiguar la historia
- de nuestro nombre y el
de la comunidad.

. o .
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

* o A organizar mis ideas
- para contar la historia
de nuestro nombre.

. . .
oooooooooooooooooooooooooooooooooo $ © 0 0 0000000000 0000000000000 00000¢e0000000000000 o°
.

© o A escribir mi nombre
y los de ofros
companeros.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

: o A explorarun DNIly
: ubicar el nombre.

°
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Conversen con sus amigos coOmo pueden
ayudarlos para aprender lo que les falté.




Actividad 2

Usando nuvestro nombre en el cartel de asistencia

¢Qué aprenderemos en esta actividad?

En esta actividad aprenderemos a:

Ubicar informacion al leer un cartel de asistencia.

Tomar acuerdos para la elaboracion del cartel de
asistencia.

Ubicar nuestro nombre y el de algunos companeros en
el cartel de asistencia.

Escribir otras palabras usando las letras de nuestro
nombre.




¢,Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

@ Abecedario
para las mesas

® Letras moviles

o Colores

© Plumones

o Cartulina

o Goma -

Marcamos con un aspa (X) dentro del recuadro cuando
tengamos los materiales listos.



;Como aprenderemos en esta actividad?

1. Observamos y leemos.

Cartel de asistencia

Martes | Miércoles | Jueves | Viernes

Emilia

Vanesa

Carlos

Francisco

)\

7. Comentamos sobre el cartel.

s
LY
1Ly
A b
A |

N 2

sPara qué creemos que se hizo este cartel?

sHemos visto otros carteles parecidos a éste?
sDonde?

c. sPara qué creemos que aparecen los nombres en el
cartele



d. Marcamos con un v: 3Quién faltdé el lunes?
O Vanesa

O Carlos

O Francisco

e. Marcamos con un v": 3Quién faltd el miércoles?

O Carlos
O Emilia

O Francisco

f. Pintamos los nombres que aparecen en el cartel.

(o (v J[ oo )
(oo ) vowe ][ oo )
(rerenco ([ venee ) [ oo )




Nos ponemos de acuerdo para elaborar nuestro cartel de
asistencia.

4. Dictamos las ideas al profesor y €l las escribe en la pizarra.

5. Escribimos las respuestas en el cuadro.

¢(Para qué lo
haremos?

(Qué

haremos? . Qué necesitamos?

4. Revisamos lo que hemos escrito en el cuadro.



7. Escribo mi nombre aqui.

Pedimos al profesor que revise nuestro escrito y lo
mejoramaos.

Copio mi nombre en una tarjeta para colocarlo en el
cartel de asistencia.

. Nos organizamos para escribir los dias de la semana para
el cartel de asistencia.

a. Acordamos que a cada grupo le toca escribir un dia
de la semana.

b. Usamos las letras sueltas para escribir.

11. Copiamos el nombre de la semana en una tarjeta para

colocarlo en el cartel de asistencia.



12. Usamos nuestro cartel de asistencia.

a. El profesor coloca todas las tarjetas de los nombres
de los ninos y ninas en desorden sobre una mesa.

b. Buscamos nuestro nombre y explicamos coémo lo
enconframos.

c. Colocamos nuestro nombre en el cartel de asistencia.

13. Busco en el cartel de asistencia los nombres de dos amigos
y dos amigas y lo escribo aqui.

14. Encierro de un color los nombres de ninos y con otfro color
los de ninas.




@ 15. Contamos a nuestros amigos como hicimos para ubicar sus
nombres en el cartel.

16. Buscamos en el cartel de asistencia el nombre del
amigo que faltdé durante la semana.

® Escribimos su nombre aqui.

17. Dialogamaos.

a. 3Como hicimos para saber donde estaba el nombre
de nuestro amigo?

b. 3Para qué mds nos puede servir el cartel de
asistencia?

Leemos y comentamos.

Recuerda que el cartel de asistencia nos ayuda a
conocer los nombres de nuestros compaineros,
los dias de la semana y los meses del ano.




18. Usamos nuestros nombres para conocer nuevas palabras.
a. Formamos nuevas palabras con las letras de nuestros
nombres.

b. Escribimos las palabras que formamos para
recordarlas.

19. Leemos y compartimos con los companeros las nuevas
palabras escritas.




20. Leo y pinto los mismos nombres de un mismo color.

Juamn Marri@
ANa JUAN

Jo'se Malilana
Makiana AINA
JOSE Mearha

Hi“4) 21. Dialogamos

a. Comparamos nuestras respuestas

b. Maria comienza como Mariana, pero no son iguales.
sPor quée

c. 3Qué nombre es mads largo?

d. 5Cudl es el nombre mads corto?



87

y

36

b

n/

En la escuela.

Nos organizamos para visitar las ofras aulas de la escuela
y preguntar a los companeros como hicieron el cartel de
asistencia.

En el aula.

Dialogamos sobre la visita realizada.

Escribimos en una tarjeta los nombres de los ninos y ninas
que faltaron en la semana.

Proponemos ideas de coOmo hacer para que los ninos y
ninas regresen a la escuela pronto.

Acordamos elaborar un cartel para motivar air a la
escuela; podemos escribir, por ejemplo: “En la escuela
hacemos muchos amigos y aprendemos cosas nuevas
iAsiste a la escuelal”

Dialogamos sobre el trabajo realizado.



¢ Qué aprendimos en esta actividad?

iFelicitaciones! Terminaste esta actividad. Ahora, completa el
cuadro para saber qué lograste aprender.

® Marco con un aspa (X) segUn corresponda.

.

(Qué aprendi

en esta actividad?

A ubicar informacion
al leer en un cartel de
asistencia.

Ya lo
aprendi

Estoy
aprendiendo

No lo

aprendi
todavia

. . .
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

A tomar acuerdos para
la elaboracion del
cartel de asistencia.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

A ubicar nuestro
nombre y el de algunos
companeros en el
cartel de asistencia.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

A escribir otras palabras -

usando las lefras de
nuestro nombpre.

.
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Piensa qué mas puedes hacer para aprender en grupo.




Actividad 3
Creamos rimas con nvestros nombres

En esta actividad aprenderemos a:

® Organizar nuestras ideas para escribir rimas.

Leer rimas para conocer sus caracteristicas.

®

® Escribir rimas a partir de nombres.

® Crearrimas orales empleando nuestros nombres.
®

ldentificar palabras conocidas en una rima.




¢Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

Necesitamos estos materiales antes de trabajar.

© Abecedario
para las mesas

o Ldpiz

o Letras moviles

o Colores

© Borrador

Marcamos con un aspa (X) dentro del recuadro cuando
tengamos los materiales listos.



;,Como aprenderemos en esta actividad?

Leemos con ayuda del profesor.

Mi hermana Amalia
perdid una sandalia.

Dona Pancha
viaja en una lancha.

El pequeno Andrés
juega una partida de gjedrez.

Mi amigo Santiago
es un buen mago.




2. Comentamos.

a. 3En qué se parecen las palabras Amalia y sandalia?
b. 3Qué nombres de personas estdn escritas en los textos?

c. Busquemos en el texto esos nombres para subrayarlos.

3. Marco con un aspa (X) la respuesta correcta.

a. 3Quién es Amalia?

Pancha Amalia Andrés

b. 3Quién juega ajedrez?e

(O Emilia (O Luisa (O Andrés

c. 3Qué hace Dona Pancha?
O Pasea con su familia.
O Pasea en una lancha.

O Juega gjedrez.

Leemos y comentamos.

La rima es un texto en el que las palabras terminan igual.



4. Completamos con palabras que terminan igual.

® ;Qué palabra termina igual que Amalia?

® ;Qué palabra termina igual que Pancha?

5. Unimos con una linea los nombres de personas con una
palabra gue rime.

Estela pajarito

Susana manzana

Alvarito tela

6. Comparamos nuestras respuestas para mejorarlas, si es
necesario.



7. Completamos con palabras para formar una rima. Luego
haremos |las nuestras.

Mi amiga Marcela
pasea con

Mi hermano Valentin
perdid

8. Buscamos en la biblioteca del aula y copiamos otra rima
aqui.

7. Dialogamos.

@ sEn qué se parece la rima que copiamos a las que

leimos?



10. Escribimos |los nombres de dos companeros de la clase y
dos palabras que rimen.

Ejemplo:
Nombre i Palabras que riman
) Cajon
Ramon
Raton
Nombre E Palabras que riman
Nombre Palabras que riman

11. Revisamos y mejoramos |0 que hemos escrito.



12. Leemos las rimas que hicimos para nuestros companeros.

13. Completamos las oraciones con las palabras que rimen.

Alvarito mira un paijarito.

Susana

Diego

Teresa




14. Leemos con nuestro profesor y pintamos |las frases que
rimen.

( vive en Lima.

( Mi primo Francisco J —— ( vive en Pisco.

vive en Tarapoto.

N

( le duele la pierna.

)

(A la senora Manuela J _— ( le duela la cabeza.

)

le duele la muela.

N

)

15. Creamos rimas orales con nuestro nombre y con los
nombres de nuestros companeros.



16. Escribimos una rima con nuestro nombre.

17. Dibujamos algo relacionado con la rima que creamos y lo

pintamos.
el

-




. Escribimos dos rimas con los nombres de nuestros

companeros.

El nombre de mi amigo es:

La rima

a. Dibujamos algo relacionado a la rima que creamos y

lo decoramos.




b. Dibujamos algo relacionado a la rima que creamos y
lo pinfamos.

-

< 19. Presentamos los frabajos a los amigos y amigas de otros

AL AYA

~ grados.



¢Como aplicamos lo aprendido?

Elaboramos o0 averiguamos una rima que conozcan en
sus familias sobre la comunidad.

2. Escribimos la rima para compartirla en el aula.

En el aula.

@ Presentamos y comentamos |as rimas que hicimos en casa.



¢Qué aprendimos en esta actividad?

iFelicitaciones! Terminaste la Ultima actividad de la unidad.
Ahora, completa el cuadro para saber qué lograste aprender.

® Marco con un aspa (X) segun corresponda.

i  Nolo
i aprendi

¢Qué aprendi Ya lo Estoy

. . 7 ’ °
en esta actividad? aprendi i aprendiendo todavia

- @ A organizar mis ideas :
. para escribir rimas.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- o Aleerrimas
© para deducir sus
caracteristicas.

.
©© 0 0000000000000 0000000000000 0L 0000000000000 0000000000000 000002000000000000 0

- o A escribir imas a
. partir de nombres.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- o A crearrimas orales :

. empleando nuestros
nombres y los de los -
companeros.

. . °
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

: o Aidentificar
palabras conocidas
en un texto.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Si marcaste muchos “No lo aprendi todavia”,
no te preocupes.




2. Dibujo a mi mejor amiga o amigo en el recuadro y en las
lineas escribo su nombre.

el




3. Pinto del mismo color los nombres que empiezan con la
misma letra.

Carmen Joaquin

José Adela

Alejandro Carolina

4. Escribo dos nombres que comiencen como mi nombre.




Leo con aftencion el siguiente cartel de asistencia.

Nombres Lunes Martes Miércoles | Jueves Viernes

<L

Malena

'

Gabriel

@ 6

Rafaela : @ @

[

@ 6

Maria

Macarena

@ e e 66
® 6 ® 6 6
@ e 6 e 6

@ e
@ Feliz @ Triste

® ;Qué nino o nina faltaron el lunes? Escribe su nombre.

6. Uno con una linea los nombres de las personas con una
palabra que rime.

| Gabriel ¢ | (o mesa |
[ Teresa o '+ popel |
[ Lucero o |+ lapicero |




7. Leo la siguiente rima

Mi hermana Elena

comio una berenjena.

Mi abuelo Rodrigo

es mi mejor amigo.

® Encierro las dos palabras que terminan igual.

8. Escribo unarima con el nombre de mi mama.

0® ©0 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,

00 00 0000000000000 0000000000000000000000000000,
©000000000000000000000000000000000000000000000°

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0°



Respondemos
2Qué hacen los ninos y las ninase

2Creen que estos ninos y ninas son
amigos vy se respetane sPor quée

&
56



Y ey

ZQuelaprenderenios
en.estalunidad?.

©

@ 6 6 6 6

Leemos y conversamos sobre o que
aprenderemaos:

A leer y escribir descripciones, canciones
y afiches.

A explicar como somos y lo que nos gusta
hacer.

A explicar qué hacemos en el aula para
respetarnos y ser mas amigos.

A escribir nuevas palabras a partir de los
textos que leemos.

A identificar palabras que comienzan y
terminan igual.

A explicar el significado de palabras y
expresiones que leemos.

57



ZEs posibleirespetarnos
siendo)diferentes?

@ 1. Observo |a siguiente imagen.

' MOS MAS.
SEMBREMOS UNION ¥ UNIDOS PODE :
RESPETO ENTRE NOSGTROS iRESPETEMOS AL OTRO!
' ”

iAsi no se hacel T
eres hifa, no sabes...

w *
"
=

Td cdllate y mira
tu ftrabajo.

GGGG
»

@ 2. Conversamos.

a. 3Qué ocurre con los ninos y las ninas de la imagen?

b. 3Por qué estardn molestos?




3. Observo otfra imagen.

SEMBREMOS UNION ¥ UNIDOS PODEMOS MAS. K;* )

i !
RESPETO ENTRE NOSOTROS iRESPETEMOS AL OTRO

4. Conversamos.

a. 3En qué se diferencia esta imagen de la anteriore

b. Ensu aula, strabajan en equipo? Den ejemplos de
situaciones en las que trabajan en grupo.

Todos somos Unicos y diferentes. Como amigos y amigas \

compartimos, nos respetamos y valoramos.




ZQuelactividades desarrollaremos enlestal vnidad?

;}Z En esta unidad desarrollaremos las siguientes actividades:

._.-

@ Actividad 1: Trabajamos con descripciones para
conocernos mejor,

@ Actividad 2: Cantamos y aprendemos canciones para
compartir.

@ Actividad 3: Elaboramos afiches para llevarnos bien
entre todos y todas.

ZComo) nos) organizaremos; en)estalunidad?

@ Escribimos una norma de convivencia que necesitamos para
trabajar en grupo.

Observamos a estos ninos.

Responsable
de materiales

Monitora Relator

& Elegimos a nuestros responsables.
60



Actividad 1
Traba_jamos con descripciones para conocernos mejor

¢Qué aprenderemos en esta actividad?

& /| En esta actividad aprenderemos a:
® Describir oralmente como somos y qué nos gusta hacer.
Ubicar informaciéon en la descripcion que leimos.

Escribir palabras del texto que leimos.

Escribir nuestra descripcion, con la ayuda del profesor o
profesora.

Usar las mayusculas para escribir nombres de personas.

onsabilidades

(R




¢Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

gr\
LY
ity

2 4
=

N

@ Abecedario
para las mesas

@ Plastilina o arcilla

© Letras moviles

© Ldpiz T

© Borrador

Marcamos con un aspa (X) dentro del recuadro cuando
tengamos los materiales listos.



;Como aprenderemos en esta actividad?

1. Escuchamos la lectura del texto.

Natalia, una nina futbolista

Hola, soy Natalia y tengo seis anos. Estoy en primer grado y
vivo en Lambayeque. Soy alta, delgada, de cabello negro
y lacio. Me gusta jugar futbol.

En las tardes juego en la canchita que estd cerca de mi
casa. La canchita es de cemento y los arcos estan hechos
con dos piedras grandes.

Miguel, mi hermano, nos mira con atencion y dibuja
escenas del juego. Cuando termina el partido, regala sus
dibujos a los jugadores.

Leemos y comentamos.

Los textos descriptivos nos presentan como son las
personas, objetos o lugares.



@ Conversamos sobre el texto leido.

a. 3Como esla canchita donde juegan los ninos y las
ninase
sQué les gusta hacer a Natalia y a Miguel?
sPor qué Miguel se sienta a observar el partido?

Leemos nuevamente el texto con nuestro profesor o
profesora para comprenderlo mejor.

Uno con una linea lo que hacen Natalia y Miguel.

Miguel

Natalia <

@ Leemos y comentamos.

Escribimos con mayuscula los nombres de personas o
lugares.
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@ 5. Marco con un aspa (X) la respuesta correcta. Natalia
juega futbol.

En la mahana En la tarde En la noche

O O O

6. Pinta |las palabras que aparecen en el texto.

(" N

. J ﬂ J \ J
( pelota ) ( Miguel ) ( muﬁeca) ( Na’ralia)

7. Leemos las palabras que hemos pintado.




@ 8. Formo con letras moviles y escribo las siguientes palabras:

ANA L TIIA

¢ J

9. Respondo: 3Cudntas lefras tiene el nombre mads largo?




10. Escribimos cada una de estas palabras. Podemos usar
letras moviles:

® pelota @ tarde @ Miguel @ Nataliao @ arco

11. Leemos palabras que hemos escrito.



@ 12. Formo con letras moviles y escribo palabras que
comienzan como:

(o pelota

S
o Miguel

o Natalia

_ \J

13. Escribimos palabras que terminan como:

~

» Miguel EE—

N

' ‘.‘ 14. Escribo el juego que comparto con amigos y amigas del

L7
S aula.




15. Elaboramos nuestras descripciones para conocernos
mejor y aprender a respetarnos.

a. Completamos el cuadro con nuestro profesor o
profesora para planificar lo que escribiremos.

b. Copiamos el cuadro de la pizarra.

iQuiénes
leerdn nuestra
descripcion?

(Qué : :(Para qué

escribiremos? | escribiremos?

Modelo con plastilina o arcilla lo me gusta hacer.

Mostramos nuestros frabajos a nuestros companeros y
companeras y les explicamos lo que nos gusta hacer.




18. Escribimos nuestras descripciones.

Hola, me llamo
tengo QNOos Yy estoy en grado. Vivo
en

Soy , Y

Lo que mds me gusta hacer es

gr\
LY
ity

4] “‘ 4
N

~

17, Revisamos nuestros textos y los mejoramos. Marcamos
con un aspa (X) Si o No, segun corresponda.

[ [
I I
En mi descripcion i Si i No

o sEscribi mi nombre correctamente?

o 5Dije cOmo soy?

o sEscribilo que me gusta hacer?

o sEscribi cudntos anos tengo y
doénde vivo?

® sEscribi con mayuscula los nombres
de personas y lugares?




20. Conversamos sobre las correcciones qgueharemos en
nuestros textos.

21. Leemos nuevamente nuestros textos y escribimos |la version
final.

a. Nos dibujamos. “




b. Escribimos nuestra descripcion.

Titulo

Hola, me llamo

tengo anos y estoy en

grado. Vivo en

Soy

Y

Lo gue mds me gusta hacer es




Leemos nuestros textos a los companeros y companeras.

Conversamos sobre |las cosas semejantes y diferentes que
nos gusta hacer.

lg.) 24. Ordeno las palabras y escribo el titulo del texto.

Cada uno es diferente y especial.
Por eso, nos valoramos y respetamos.




¢Como aplicamos lo aprendido?

En la casa.

1. Recortamos tarjetas de colores.

2. En cada tarjeta escribimos una caracteristica de un
miembro de la familia.

3. Colocamos las tarjetas en una bolsa.

4. Reunimos a todos los miembros de la familia y les
proponemos jugar "Adivina adivinador".

5. Cada miembro saca una tarjeta y trata de adivinar
quién es la persona que se describe.

@ En el aula.

4. Ahora jugamos al Adivina adivinador con los

companeros y companeras. !g




¢ Qué aprendimos en esta actividad?

iFelicitaciones! Terminaste esta actividad. Ahora, completa el
cuadro para saber qué lograste aprender.

® Marco con un aspa (X) segUn corresponda.

No lo
aprendi
todavia

¢Qué aprendi Ya lo Estoy

en esta actividad? aprendi 'aprendiendo

- @ A describir oralmente
- cOmo soy y qué me
gusta hacer.

. . .
.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooo © © © 0 00 0000000900000 00000000000009000000000000e o
.

. @ A ubicar informacién en :
la descripcidn que lei.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

. © A escribir palabras del
texto que lei.

- @ A escribir mi
descripcion, con la
ayuda de mi profesor.

. . . .
oooooooooooooooooooooooooooooooooo g§eee e e e e e e e e g 00 0000000000000 0000000000000000 o
.

. . .

- @ A usar las mayusculas
- para escribir nombres
de personas.

.
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Si marcaste muchos “No lo aprendi todavia”,
no te preocupes. Conversa con tus amigos qué haran
para que aprendas lo que te falto.




Actividad 2

Cantamos y aprendemos canciones
para compartir

¢Qué aprenderemos en esta actividad?

\? En esta actividad aprenderemos a:

® Ubicar palabras en una cancion que leemos.

® Deducir el significado de palabras y expresiones en una
cancioén que leemos.

® Comentar de qué trata una cancion.
® Explicar como demostramos que somos amigos.
® FEscribir palabras de una cancion.




¢,Qué materiales utilizaremos en esta actividad?

Necesitamos estos materiales antes de trabagjar.

@ Abecedario
para las mesas

© Letras moviles

@ Papelote con la (’

%
cancién “Pin Pon” M

o Ldpiz

@ Borrador

Marcamos con un aspa (X) dentro del recuadro cuando
tengamos los materiales listos.



;,Como aprenderemos en esta actividad?

Conversamos sobre las canciones que conocemaos y
como son.

Leemos y aprendemos una cancion.

Se desenreda el pelo
con peine de marfil

y aunque se dé tirones
no llora ni hace asi.

Pin Pon dame la mano

con un fuerte apretén
que quiero ser tu amigo
Pin Pon, Pin Pon, Pin Pon.

Cancién popular

Conversamos sobre |o siguiente:

a. 3Como es Pin Pon?

b. 5Como se demuestra la amistad a Pin Pon?

Pin Pon
Pin Pon es un muneco I
muy guapo y de cartdén FEEREX
. ' ® py7a
se lava las manitas i o 40
con agua y con jabon. f Y, _A
\_./ :




@ 4. Marco con un aspa (X) la respuesta correcta.

a. 3De qué material estd hecho el muneco Pin Pon?

(

——

\

~N

O

€

J L | J L
[ De madera ] [ De cartén ] [ De tela ]

O

O

b. Segun el texto, squé significa “fuerte apreton”?

Saludar de
lejos

O

~N

J
N

[ Dar la mano

J

:

Abrazar con
fuerza

O

@ 5. Cantamos nuevamente la cancion.

O



Leemos en la cancion: 3D6nde dice...2 5Como se dieron
cuentae

Pin Pon peine cartén

a. Encerramos las palabras en el texto.

b. Mostramos a nuestro profesor las palabras encontradas.

7. Escribe el nombre debajo de cada imagen.

Leemos y comentamos.
Las canciones son textos poéeticos que generalmente

presentan palabras que terminan en rima, y estdn
escritas en versos y estrofas. Tratan de diversos femas.



@ 8. Escribo palabras del texto que terminan como:

o menton
o carton

®

® cava
o lava

®

@ 9. Descubro la palabra escondida vy la escribo.

P a




(P nP n

o
O
— U




@ 12. Pinto con un mismo color las palabras iguales.

é ) é )
muheco Pin Pon
AMIGO D . nino D

a ) ) é _ )

MUNECO NINO
PIN PON amigo
\_ _J \_ J

13. Comparamos nuestros trabajos y los mejoramos si es
necesario.

14. Pinto con el mismo color las palabras que comienzan
N

N— .
con la misma letra.

pEele meniies
ACUE Pin Pem
MUNEEO dmige



@ 15. Uno con una linea las palabras que terminan igual que
Pin Pon.

o cartén

° carita
Pin Pon o

o apreton

o jabodn




18.

. Escribimos las palabras o expresiones que le faltan a la

cancion.

Pin Pon es un muneco

Pin Pon es un

muy guapo y de

se lava las manitas,

con y con

Se desenreda el
con de marfil
y aunque se de tirones

no ni hace asi,

Pin Pon

con un fuerte apreton

que quiero ser tu

Pin Pon, Pin Pon, Pin

Revisamos |las palabras que hemos completado en la

cancion.



19. Dictamos la cancidn que hemos completado a nuestro
profesor.

a. Cantamos la cancion.

b. Leemos la cancion con nuestro profesor.

20. Comentamos: 5Como le expresamos afecto a nuestros
amigos y amigas del aula?¢

21. Dibujamos coOmo demostramos que somos amigos y Nos

respetamos.

g

Cuando compartimos con nuestros amigos y amigas del
aula, les demostramos que los queremos y valoramos.




¢Como aplicamos lo aprendido?

En casa.

Invitamos a miembros de nuestra familia o comunidad para
que canten y escriban canciones tradicionales.

En el aula.

1.

Nos organizamos en grupos para recibir a los miemlbros
de nuestra familia.

Pedimos a los miembros de nuestra familia o comunidad
que escriban con nosotros las canciones escogidas para
que formen parte de nuestro cancionero.

Cantamos las canciones que conocemos en compania
de nuestros familiares y el profesor o profesora.

Conversamos sobre el trabajo realizado.



¢Qué aprendimos en esta actividad?

iFelicitaciones! Terminaste esta actividad. Ahora, completa
el cuadro para saber qué lograste aprender.

® Marco con un aspa (X) segin corresponda.

No lo
aprendi
todavia

.Qué aprendi Ya lo Estoy

en esta actividad? aprendi ! aprendiendo

- @ A ubicar palabras en una
- cancidén que leo.

. @ A deducir el significado
. de palabras y expresiones
en una cancion que leo.

© ©® A comentar de qué trata
. una cancion.

e e R PR PR *
- © A explicar cémo

- demostramos que somos

amigos.
. @ A escribir palabras de una
cancion. :

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Si marcaste algun “No lo aprendi todavia”, no te preocupes\
Piensa qué mas puedes hacer para aprender.




Actividad 3

Elaboramos afiches
para llevarnos bien entre fodos

¢ Qué aprenderemos en esta actividad?

a /| En esta actividad aprenderemos a:

® Explicar codmo son los afiches y para qué sirven.

® Escribir un afiche con mensajes para ser mas amigos y
respetarnos.

® Explicar el significado de frases en un afiche.
® |dentfificar palabras que comienzan igual.

“Todos somos tnicos y diferentes
y tenemos los mismos derechos




¢,Qué materiales utilizaremos en esta actividad?

gr\
LY
ity

2 4
=

S

© Abecedario
para las mesas

. AﬂCheS Eﬂ,ﬁ.&“uwddn

Nifios de 02 3 ahas :

o Letras moviles

@ Colores y plumones

o Ldpiz

@ Borrador

Marcamos con un aspa (X) dentro del recuadro cuando
tengamos los materiales listos.



;,Como aprenderemos en esta actividad?

1. Caminamos por los alrededores de la comunidad y
observamos afiches.

2. Nos ponemos de acuerdo para llevar afiches al aula.
Podemos pedirlos en la posta médica, al presidente de
la comunidad, etcétera.

3. Revisamos algunos de los afiches que trajimos.

4. Conversamos sobre los afiches que observamos.
a. 3Como son?

b. 3Para qué sirven los afiches?e

Marcamos con un aspa (X) la respuesta correcta:

a. ;Para qué se habrdn escrito estos afiches?e
O Para estudiar
O Para informar

O Para reclamar

\
}
&

Los afiches son textos que nos ofrecen informacion sobre

determinados temas. Presentan imagenes grandes y
mensajes breves.



6. Observamos este afiche.

/. Dialogamos

5Qué hacen los ninos y las ninas en este afiche?
sQué dice el mensaje?

c. 3Qué significa “Todos somos diferentes y tfenemos los
mismos derechos”e



@ 8. Leo y pinto la frase que aparece en el afiche.

T

é )
® Todos somos Unicos y diferentes y tenemos los
mismos derechos.
L V.
é )
® Conrespeto, amor y alegria, jugamos vy
aprendemos cada dia.
L V.

9. Marco con un aspa (X).

sEstas de acuerdo con la frase “Todos somos Unicos y

diferentes y tenemos los mismos derechos”?.

O si (O No

\? 10. Explicamos por qué pensamos asi.



12. Busco y encierro las palabras del afiche.

* DIFERENTES * DERECHOS




14.

. Comparamos nuestros trabajos con los de nuestros

companeros, y los mejoramos si es necesario.

Escribimos palabras del afiche que comiencen igual.

Nos organizamos para elaborar un afiche en grupo para
conocernos mejor y aprender a respetarnos.

a. Dictamos el cuadro a nuestro profesor o profesora.

b. Copiamos el cuadro.

iQué E :(Para qué i ¢Para quiénes

escribiremos? | escribiremos? ! escribiremos?




146, Escribimos, con nuestro profesor o profesora, la primera
version del afiche.

a. Pensamos en las imagenes que dibujaremos.
b. Proponemos mensajes cortos y claros.

c. Decidimos el tipo y famano de letra que usaremaos.




17. Revisamos, marcamos con un aspa (X) Si o No, segin
corresponda.

En nuestro afiche

@ sEl mensaje es claro?

@ sEl mensaje es cortoe

© sLaimagen tiene relacidon con el
mensaje?¢

@ sUtilizamos un tamano vy tipo de
letra para que se pueda leer
facilmente?

18. Escribimos |la version final en un papelote.

19. Explicamos nuestro afiche a los ofros grupos.

20. Colocamos nuestro afiche en un lugar visible del aula o
la escuela, para que todos puedan leerlo.



Hacemos un afiche en familia y lo publicamos.

Elaboramos con nuestras familias un afiche para respetar
nuestras diferencias y compartir.

Nos ponemos de acuerdo en qué frase queremos poner
en nuestro afiche y en qué lugar de la casa lo queremos
colocar.

Escribimos en el recuadro la primera version de nuestro
afiche.

Escribimos el afiche en un papelote y lo colocamos en €|
lugar que acordamos.

En el aula.

Comentamos con nuestros amigos y amigas los trabajos
que hicimos en familia.



¢Qué aprendimos en esta actividad?

iFelicitaciones! Terminaste esta actividad. Ahora, completa el
cuadro para saber qué lograste aprender.

® Marco con un aspa (X) segUn corresponda.

No lo
aprendi
todavia

.Qué aprendi Ya lo Estoy

en esta actividad? aprendi ! aprendiendo}
I

: ® A explicar cdmo son
los afiches y para qué
sirven.

: ® A escribir un afiche

© con mensajes para
ser mAas amigos y
respetarnos.

- o A explicar el
- significado de frases
en un afiche.

- @ A identificar palabras
gue comienzan igual.

.
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Si marcaste muchos “No lo aprendi todavia”, no te
> preocupes. Piensa qué haras para aprender lo que te falté.




Yo tengo un
elefante

que se llama
frompitaq,

que mueve

las orejas

llamando a su
mamita; y su mama
le dice: "Pdrtate
bien, trompitaq,
sino fe voy a dar
un fas tas en la colita”.

Respondo las siguientes preguntas:

1. 5CoOmo se llama el elefante?

a. Mamita.
b. Colita.

c. Trompita.



2. 3Qué hace el elefante para llamar a su mamae

a. Mueve la colita.
b. Mueve la orejita.

c. Mueve la tfrompita.

3. 3Qué le dice la mama al elefante?

4. Separo las palabras de la siguiente oracion:

yotengounelefante

5. Escribo nuevas palabras que comiencen igual.

frompita elefante oreja




Auspiciado ror:  (IGEIKDEA

8. 5Qué significa la frase “que en el mundo tiene fama”e

9. 3DOnde dice Rica Kola¢ Subraya en el afiche y
escribelo aqui.

102



10. Dibujo a mi mejor amigo y lo describo.

el

s )

\_ /




—

Respondamos:

2QuUé hacen los ninos y las ninas de la imagen?

sPor qué es importante vivir en una comunidad
limpia?

&
104




ZQuelaprenderemos
enlestalunidad?,

Conversamos sobre o que aprenderemos en
esta unidad.

@ A eer textos sobre la salud y el cuidado
del lugar donde vivimos.

@ A leer recetas y cuentos para conocerlos.

@ A escribir recetas y cuentos para
conocerlos.

@ A cuidar nuestra salud y el lugar donde
Vivimos.



Me duele

@ 2. Dialogamos.

a. 3Qué estd sucediendo en la imagen?

b. sQué sucederia si vivieramos en un lugar como el que
aparece en estaimagen?



@ 3. Observamos.

N T

b i

3 i,
he 1

7« CUIDEMOS ELRi0, 1
. NO
 TIREMOS BASURA

@ 4. Conversamos.

a. 3Estaimagen esigual a la antferior? sPor quée?

b. 3Por qué serd importante mantener limpio el lugar
donde vivimose

Todos juntos podemos mantener limpia nuestra comunidad,

porgue ésa es una forma de cuidar nuestra salud.




@ Actividad 1: Aprendemos a cuidar nuestro cuerpo.

@ Actividad 2: Elaboramos recetas de comida nutrifiva.

@ Actividad 3: Creamos un cuento sobre el cuidado del
lugar donde vivimos.

&Comolnos organizaremos enjesta unidad?y

Escribimos una norma de convivencia sobre el trabajo en
grupo.

Observamos.

. Responsable
Monitor Relatora de materiales

Elegimos a nuestros responsables de grupo.



Actividad 1
Aprendemos a cuidar nvestro cverpo

¢Qué aprenderemos en esta actividad?

J En esta actividad aprenderemos a:

® Leer un texto informativo sobre coémo cuidar nuestra
salud.

® Formar palabras para leerlas.
® Revisar nuestro trabajo para mejorarlo.

® Dialogar sobre formas de cuidar nuestra salud.




¢Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

@ Abecedario
para las mesas

© Letras moviles

@ Colores

© Ldapiz

@ Borrador

Q

Marcamos con un aspa (X) dentro del recuadro cuando
tengamos los materiales listos.



;Como aprenderemos en esta actividad?

1. Escuchamos la lectura.

. Como cuidamos nuestra salud?

Come alimentos saludables:
frutas, menestras, cereales,
pescado y ofros.

Cepillate los dientes con
pasta dental después

de cada comida para
mantener limpia fu boca.

Lavate las manos con
agua y jabon, antes 'y
después de comer.

Juega mucho o haz
deportes al aire libre.

Para evitar enfermarte, es
saludable que te banes
todos los dias. Usa una
toalla limpia para secarte.




Conversamos.

a. Mencionamos dos consejos del texto que nos
parezcan importantes.

b. sPor qué son importantes?

Releemos el texto con nuestro monitor para recordar de
qué trataba.

Unimos con una linea la oracion con su dibujo.

Los ninos comen
fruta.

Los niNos juegan
con la pelota.

Leemos y comentamos.

,
&

El texto *5Cdmo cuidamos nuestra salud?e” es un texto
informativo, porque nos da a conocer un tema. En este caso
el texto nos informa sobre codmo cuidar nuestro cuerpo.




5. Revisamos nuestras respuestas y las mejoramos.

6. Utilizamos las letras sueltas para ordenar palabras o
expresiones del texto.

jlulg|le|a

7. Escribimos dos palabras del texto que conocemos.

® cuerpo



8. Respondo: Qué estdn haciendo 10s niNos y NiNas?

El nino se esta
cepillando los dientes.

Leemos y comentamos.

N

Es importante lavarnos los dientes y las manos,
banarnos, comer, dormir y alimentarnos bien
para crecer sanos y fuertes.




9. Completamos los nombres de los Utiles de aseo.

Pasta dental

pei
. 4 ja
\6%&’_ B
alla
10. Resuelvo el crucigrama.
4
|
- A

11. Revisamos nuestras respuestas para mejorarlas.

S



12. Escribimos palabras que empiezan igual.

( dientes )

[ diamante

(boﬁor’re)

( pescado )

( cereales )




D> 13. Reviso el texto "5Como cuidamos nuestra salud?"”, que estd
en la pdgina 111, y dibujamos como cuido mi cuerpo en

mi escuelq. | :

-

14. Escribo sobre mi dibujo.

Explicamos nuestro dibujo y leemos nuestro texto.




¢Como aplicamos lo aprendido?

1. Dibujamos y escribimos dos acciones que practicamos en
casa para cuidar nuestra salud.

En el aula.

a. Leemos y compartimos nuestro trabagjo.

b. Recordamos la importancia de cuidar nuestra salud.



¢Qué aprendimos en esta actividad?

Terminaste la actividad. jFelicitaciones! El siguiente cuadro
te ayudard a recordar lo que aprendiste.

® Marco con un aspa (X) segUn corresponda.

No lo
aprendi
todavia

¢Qué aprendi Ya lo Estoy

en esta actividad? | aprendi i aprendiendo

@ Aleer un fexto
informativo sobre
coémo cuidar
nuestra salud.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- © A formar palabras
. para leerlas.

. . . .
ooooooooooooooooooooooooooooo L © © 0 00000000030 0000000000000000000000000000000 of
.

- @ Arevisar mi frabagjo -

para mejorarlo.

.
ooooooooooooooooooooooooooooo “ © 06 0 0000000007000 0000000000000 000"00000000 0000 *3
.

. @ A dialogar sobre
formas de cuidar
nuestra salud.

.
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Si marcaste muchos “No lo aprendi todavia”, no te
preocupes. Conversa con tus amigos qué pueden
hacer para aprender lo que les falto.




s
Actividad 2
Elaboramos recetas de comida nutritiva

En esta actividad aprenderemos a:

® Dialogar sobre los alimentos saludables.
® Ubicar informacién en una receta.
® Escribir una receta de comida saludable.

® Formar palabras a partir de otras.




¢Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

o Abecedario
para las mesas

© Recetas

o Letras moviles & ig@’é_%
“
—

o Colores I—
——.
E—

© Ldpiz S T—

© Borrador

Marcamos con un aspa (X) dentfro del recuadro cuando

tengamos los materiales listos.



;,Como aprenderemos en esta actividad?

1. Observamos.

iMe gusta B 4 . gustacomer
comer pldtano! SR -y mandarinal

-

2. Conversamos.

a. 3Qué estan haciendo las personas de la imagen?

b. zLos ninos comen alimentos saludables?



@ 3. Escribo los nombres de los alimentos.

@ ) @

5.

6.

uva ¢ °

4. Pintamos los alimentos que son saludables.

Leemos nuestras respuestas para mejorarlas.

Dialogamos.

® ;Qué platos de comida se pueden preparar con los

alimentos que aparecen arriba?



Leemos la receta.

Ensalada de verduras

Ingredientes

* 3 tomates

* 1 lechuga entera
* 2 pepinos

* 3 limones

* Sal

Preparacion

Lavar los tomates, lalechuga vy el pepino.
Cortar en rodajas los tomates y el pepino.
Cortar en frozos la lechuga.

Revolver todo en un plato.

Exprimir los tres limones.

o 0 kD~

. Agregar sal al gusto, vy listo, jA servir!

999999999999 9999999

@ “. Escuchamos |la lectura del texto.




7. Comentamos.

sPara qué se habrd escrito este texto?

,lg.) 10. Marco con un aspa (X): sPara qué se habrd hecho este
=7 fextor
extos

O Para contar una historia.
O Para preparar un alimento.

O Para informar sobre una noficia.

11. Escribo el nombre de cuatro ingredientes del texto.

@ Leemos y comentamos.

El texto que acabamos de leer es una receta, y nos
presenta los pasos que debemos seguir para preparar una

comida. También se le conoce como texto instructivo.

¢



r,s)j Observamos y leemos los textos.

Jugo de naranja Sdndwich de pollo

Ingredientes Ingredientes
e 5 naranjas : 2 hojas de lechuga
e ] pan
e | pedazo
de pollo
sancochado
e Mayonesa hecha en casa

Preparacioén Preparacion
1. Lavar las naranjas. : 1. Lavarlalechuga.
2. Cortarlas naranjasen : 2. Deshilachar el pollo.
dos partes. © 3. Colocarlalechugay el
3. Exprimir las naranjas pollo dentro del pan.
en un exprimidor. . 4. Echar mayonesa al gusto.

. Encerramos las palabras que podemos leer.

Dialogamos.

Comparamos los dos textos. 3Qué fienen en comun?

Leemos al profesor las palabras del texto que
cConocemos.

sDonde dice "ingredientes"?

sDonde dice "preparacion’e

126



15. Buscamos en el pupiletras las siguientes palabras:

JILIEJICIHI UIGIA I N
U M I THIHIMI Y] Al E|P
E/'LIR/ CI HIEI FIRI M A
MIATY OINITEISI A  M|N
AINTAIRIAINIJITAIS L
,i‘% 16. Uno con una linea las palabras que dicen lo mismo.
! ‘
| lechuga ° . MAYONESA
;7 ;i
! ‘
MAYONESA - . jugo
;— hi
! ‘q
| jugo . . LECHUGA
;7 hi

@ 17. Revisamos nuestras respuestas.



1%, Dialogamos.

a. 3Qué comida nos gusta? 3Sabemos coémo se
prepara?

b. sComo podriamos ensenarle a ofra persona a
prepararla?

17. Planificamos escribir una receta de comida saludable.

® Pensamos en lareceta que haremos.
® Dictamos nuestras ideas al profesory él las escribe.

® Completamos el cuadro.

(Para qué (Qué (A quién le

escribiremos? 1 escribiremos? i escribiremos?

20. Dictamos la receta al profesor y €l escribe en un
papeldgrafo.

21. Leemos nuestro escrito para mejorarlo.



22. Escribimos la version mejorada aqui.

&\

Titulo:

Ingredientes:

Preparacion:

23. Nos organizamos para preparar el plato de comida de
nuestra receta e invitar a los companeros y companeras

de otros grados.



¢Como aplicamos lo aprendido?

1. Conla ayuda de algun familiar, escribimos la receta de
una comida saludable que hacemos en casa.

Titulo:

Ingredientes:

Preparacion:

En el aula.
a. Leemos y compartimos nuestro trabagjo.

b. Evaluamos el frabagjo realizado.



¢ Qué aprendimos en esta actividad?

Terminaste otra actividad. jFelicitaciones! Revisamos en el
cuadro lo que aprendimos.

® Marco con un aspa (X) segUn corresponda.

No lo
aprendi
todavia

¢Qué aprendi Ya lo Estoy

en esta actividad? | aprendi | aprendiendo

- ® A dialogar sobre
los alimentos
saludables.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- ® A ubicar :
- informacién en una :
receta. .
© ® A escribir una
receta de comida
saludable. : :
- ® A formar palabras
a partir de oftras.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Si marcaste algun “No lo aprendi todavia”, no te preocupes.

Piensa que mas puedes hacer para aprender.




Actividad 3

creamos un cvento sobre el cvidado
del lvgar donde vivimos

¢Qué aprenderemos en esta actividad?
@ En esta actividad aprenderemos a:

® Dialogar sobre como cuidar el lugar donde vivimos.

® Leer diferentes cuentos para disfrutarlos y conocerlos.
cOmo son.

® Escribir un cuento sobre como cuidar el lugar donde
Vivimos.

® Revisar nuestros escritos para mejorarlos.

¥




¢, Qué materiales utilizaremos en esta actividad?

/| Necesitamos estos materiales antes de trabajar.

@ Abecedario
para las mesas

@ Cuentos

o Letras moviles i %‘124%
@ Colores

© Ldapiz D S—

© Borrador \ ’

Marcamos con un aspa (X) dentfro del recuadro cuando
tengamos los materiales listos.



;Como aprenderemos en esta actividad?
@ 1. Observamos la siguiente imagen.

2. Dialogamos: Esta imagen pertenece al cuento titulado
"El cano hablador". sDe qué creemos que tratard el
cuentoe

3. Escribimos o que pensamos.




4. Observamos y leemos el cuento.

El cano hablador

Erase una vez un cafo
de la cocina de una
casa que, como veia tan
poco a la gente, para
entretenerse, aprendio

a hablar, y hablaba solo
Consigo mismo.

Hasta que llegd a
vivir Maria y su familia.
A ella le gustaba jugar
con el cano, lo abria y
cerraba sin parar, para ver
como goteaba una vez
cerrado...

Un dia el cano, preocupado, le dijo a Maria: “Hola Maria,
no te asustes. Soy un cano que habla”. Maria, sorprendida,
se quedd quieta y no dijo nada. El siguié hablando: "Estd bien
que juegues, Maria, pero no conmigo, porque el agua que
doy es muy valiosa; otras personas tambiéen la necesitan y no
podemos desperdiciarla’.

Entonces Maria entendid que no debia jugar con el agua
para que otras personas también la puedan usar.

(Adaptado de: http://www.concienciaeco.com/2011/06/28/nueva-
seccion-de-cuentos-infantiles-ecologicos/)



Dibujo en mi cuaderno cémo creo que Maria cuidaba el
agua.

6. sPara qué se habrd escrito este texto? Marco con un
aspa (X).

O Para recitar.
O Para cantar.
O Para contar.

7. Escribo el titulo del cuento.




9. Uno con una linea la oracion y el dibujo.

( Maria estd contenta. )

( El cano estaba preocupodo.)

10. Revisamos nuestras respuestas.

Leemos y comentamos.

G
B : \‘ b

El cuento es una historia breve en la que se narran los
hechos que viven personajes reales o imaginarios.



Tono y la Pachamama

Habia una vez un nino llamado Tono que no entendia por qué
sus papas le decian que no ensuciara las calles, que apagara
la luz al salir. "Para qué", decia él.

Una noche abrid los ojos y, parada al pie de sucama, vio a una
mujer muy hermosa; su piel tenia el color de la tierra mojada; su
cabello y sus ojos eran muy negros y relucian como dos estrellas.
Estaba cubierta por un gran manto verde que parecia hecho
de hojas y pasto. Era muy hermosa, pero estaba ftriste.

—Soy Pachamama —le dijo la mujer—. Yo soy la madre de
foda la humanidad. Soy la Madre Tierra.

—zPor qué esta triste2 —dijo Tono.
—Porque muchos de mis hijos me maltratan; no me quieren
ni me cuidan.

Aunque era la primera vez que la veia, Tono sintio pena vy le
pregunto: sPuedo hacer algo para ayudartee



—Si, querido hijo. Es bueno que cuides la energia eléctrica y
el aguaq, para que otros también puedan usarlas.

Tono se sorprendid y comprendio. —Entonces, asi lo haré.

Gracias, hijo mio —sonrid Pachamama, y le dio un beso en
la frente. Tono cerro los ojos para recibir el beso y, cuando los
abrid, ella ya no estaba.

Adaptado de Ana Delia Mejia (escritora peruana)



@ 12. Dialogamos sobre lo que mds nos gustd del cuento.

$-.7a) 13. Dibujamos lo que mds nos gustd del cuento.
Wal
e _ﬂ#

-

14. Lo que mdas me gustod del cuento fue:

15. 5Qué desea la Pachamama? Marcamos con un aspa (X).

O Que la olviden.
O Que la cuiden.
O Que la maltraten.




|

N

¢Por qué esta

triste? §

Soy

Pachamama. §

17. Pinto del mismo color las palabras que empiezan igual.

‘— ‘q
Pena Pachamama

‘— ‘q
Pegar Pachamanca

‘— 4—

Tierra Tierna

18. Revisamos nuestras respuestas.



19. Completamos con informacidon del cuento leido.

Titulo del cuento:

¢Quiénes son los
personajes del
cuento?

¢En qué lugar
sucede el cuento?

¢Por queé
estaba triste la
Pachamama?

¢Qué sucedid
al final?




20. Escribimos cOmo empiezan los dos cuentos leidos.

El cano hablador

2. Escribimos un cuento sobre el lugar donde vivimos.

22. Planificamos nuestro cuento.

@ Pensamos en el cuento que vamos a escribir sobre el
cuidado del lugar donde vivimos.

@ Dictamos nuestras ideas al profesor.

o Completamos el cuadro.

escribiremos? escribiremos?

escribiremos?

)
’ : ’ ° 7
(Para que ' (Que (A quien le
\
\




23. Organizamos las ideas para nuestro cuento.

Titulo del cuento:

¢Quiénes seran
los personajes del
cuento?

¢En qué lugar
ocurrira el cuento?

¢Cudl es el problema
que se presentara en
nuestro cuento?

¢Como se solucionara
el problema que
presentaremos?

( N
\. J
( )
\. J
( N
\. J
4 N
\. J




@ 24. Escribimos nuestro cuento.

/| 25. Leemos y compartimos lo que creamos.

26. Escribo en el recortable de la pdagina 199 de mi cuaderno

de autoaprendizaje la version final de mi cuento y lo

decoro.



¢Como aplicamos lo aprendido?

Escribimos un cuento con nuestras familias sobre los
animales en extincion.
a. Elegimos la historia y los personagjes.

b. Escribimos el borrador del cuento.

Titulo:

c. Escribimos la version final en otra hoja.

En el aula.

© Compartimos o que hicimos en casa.



¢ Qué aprendimos en esta actividad?

Terminaste otra actividad. jFelicitaciones! Revisamos en el
cuadro lo que aprendimos.

® Marco con un aspa (X) segUn corresponda.

No lo
aprendi
todavia

(Qué aprendi Ya lo Estoy

en esta actividad? aprendi i aprendiendo

: © A dialogar sobre

- como cuidar el lugar
donde vivimos.

. @ Aleer cuentos para

. disfrutar.

- @ A escribir un cuento

- sobre como cuidar el
lugar donde vivimos.

- © A revisar nuestros
escritos para
mejorarlos.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Si marcaste muchos “No lo aprendi todavia”, no te
preocupes. Piensa qué haras para aprender lo que te falté.




Leo el siguiente texto.

Nos cuidamos de muchas maneras

Nuestro cuerpo necesita que lo cuidemos para que pueda
funcionar bien. Para ello debemos tener en cuenta lo siguiente:

 Comer frutas, pescado, e Lavarnos las manos con
cereales, menestras, leche, agua y jabdén para no
huevos, etcétera, para enfermarnos.

crecer sanos.

* Cepillarnos los dientes e Banarnos todos los dias
después de comer para para estar limpios.
no tener caries.



1.

Ordeno las palabras y escribo la oracion en el recuadro
mds grande.

cuidado

necesita

cuerpo

Nuestro

Marco con un aspa (X) la respuesta correcta.

2. En el texto dice que debemos comer:

3.

a. Verduras.
b. Huevos.

c. AIrIroz.

sPara qué debemos lavarnos las manose

a. Para crecer sanos.
b. Para estar limpios.

c. Para no enfermarnos.



5

El texto que lei se escribid para:

a. Que nos cuidemos.
b. Que nos banemos.

c. Que comamos frutas.

Pinto del mismo color las palabras que comienzan igual.

.....‘.“.....‘O.....‘.... .....‘.“.....‘O.....‘....
L] L]

o L] [ ] [ ]
L ] [ ] L ] [ ]
{ ] [ ) [ ] . [ ]
; Comer 4 ; Cepillarse 4
{ ] [ ) [ ] [ ]
L ] [ ] [ ] [ ]
{ ] [ ] [ ] [ ]
[ ] [ ] [ ] [ ]
©00000000000000000000000° 0000000000000 0000000000°
...00.‘.O‘O...l"....l‘.... ...00.‘.O‘0.0.l"....l‘....
[ ] [ ) [ ] [ ]
L ] [ ] L ] [ ]
L ] [ ) [ ] . [ ]
. Correr : . Cuidado :
L ] [ ) [ ] [ ]
L ] [ ] [ ] [ ]
{ ] [ ] [ ] [ ]
[ ] [ ] (] [ ]
0000000000000 0000000000° 0000000000000 0000000000°

Escribo los ingredientes de una comida saludable que
CONOZCO.

Titulo:

—
.

N




Observo |la siguiente imagen.

7. Creo una breve historia sobre el cuidado del lugar donde
vivimos. Lo escribo en este espacio.



3Qué hacen los ninos y las ninas?

sDe qué crees que tratard esta unidad?

A\



ZQue’aprenderenios
en/estalvnidad?,

Leemos y conversamos sobre o que
aprenderemos en esta unidad.

@ A expresar nuestras ideas sobre la
creatividad de la comunidad y lo
que comprendemos de los textos que
escuchamos leer.

A localizar informaciéon y hacer
inferencias al leer leyendas, entfrevistas y
lo que diremos en una exposicion.

A entrevistar a personas de la
comunidad con un propodsito
determinado.

A escribir para registrar leyendas,
entrevistar y exponer.

@ 6 b6 06

A exponer nuestros trabajamos tomando
en cuenta los pasos a seguir.

)\>@



ZES\posible
oescubrirlal creatividad
en. mi. comunidad?

@ Conversamos.

a. 3Qué sucede con las personas que aparecen en la
imagen?

b. 3Estds de acuerdo con la actitud de los ninose gPor
qué?



iQué bonitol
Mira cémo

ha usado las
semillas.

il

@ Conversamos.

a. sEstaimagen esigual a la anteriore gPor quée?

b. sPor qué serd importante conocer las cosas que
pueden hacer las personase

En nuestra comunidad se realizan muchas
actividades creativas que son parte de
nuestra cultura, y debemos conocerlas.




@ Actividad 1: Conocemos diversas leyendas.

@ Actividad 2: Entrevistamos a una persona de la
comunidad.

@ Actividad 3: Presentamos nuestros trabajos en una
exposicion.

@ Escribimos una norma de convivencia para trabajar en grupo.

Observamos a estos ninos.

Responsable

Monitora Relator de materiales

Elegimos a nuestros responsables.



Actividad 1
Conocemos diversas legyendas

¢Qué aprenderemos en esta actividad?
@ En esta actividad aprenderemos a:

Expresar con nuestras propias ideas lo que comprendimos
de la leyenda que escuchamos.

Ubicar personagijes, lugares y hechos en una leyenda.

Deducir la causa de un hecho que se presenta en una
leyenda.

Escribir una leyenda teniendo en cuenta la secuencia
temporal de los hechos.

Separar palabras en un escrito para que se pueda leer.

Construir palabras con letras sueltas reflexionando sobre
la escritura.




¢Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

gr\
LY
ity

2 4
A |

S

Necesitamos estos materiales antes de trabagjar.

@ Abecedario
para las mesas

@ Leyendas

@ Letras moviles & V/ L \é
4/<w)

@ Colores

@ Ldpiz

@ Borrador

Marcamos con un aspa (X) dentro del recuadro cuando
tengamos los materiales listos.



1. Observamos la imagen y conversamos. 3De qué fratard
texto?e

Escuchamos y seguimos |la lectura del texto.

el

La leyenda del Muqui

Cuentalaleyenda que hace muchos
anos don Demetrio, trabajador de
una de las tantas minas de Cerro de
Pasco, mando a su hijo Amaru a que
fuera al rio a recoger agua, para
preparar el almuerzo. Habia pasado
mucho tiempo y el padre comenzo a
preocuparse por elretraso de Amaru,
por lo que decidid ir a buscarlo.
Al encontrarlo cerca del rio, lo sorprendio jugando con una
pequena criatura, de cabeza grande, cabello largo, pelo en la
cara, con botas de minero y un pico que parecia de juguete.
Lo reconocio de inmediato: era el Muqui.

Sin pensarlo dos veces, don Demetrio se lanzo sobre el
duende, tomd su soga y atrapd al Muqui, quien no mostro
resistencia. Este, a cambio de su libertad, prometic trabajar
para el anciano. Desde entonces, don Demetrio se convirtio
en el minero mas rico de toda la region.

(Adaptado de “El Muqui”, Pueblo Martir)

e



2. Conversamos sobre el texto leido.

a. 3Nos gustd esta leyenda? 3Por qué?
b. 5Qué eslo que mdas nos gusto de la leyenda?

c. 3Quiénes son los personajes de la leyenda?2 sComo sone

4. Separa las palabras para formar oraciones del texto.

® DonDemetrioselanzdosobreelduende.

0©® 00 000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000,

000000000000 O0C0OCOCIOIOIOIOIOIOGIOIOINTO,
©o0000000000000000000000°

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o0°

® DonDemetrioseconvirtibenelmineromdsrico.

0® ©0 000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000,

000000000000 OCOCOIOCOIOIOIOIOINONONTO,
©o0000000000000000000000°

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0°



Marca con un aspa (X) la respuesta correcta.

® ;Donde trabajaba Don Demetrio?
a. Enelrio.
b. En una mina.

c. En el cerro.

® sPor qué se demord Amaru?
a. Porgue estaba cocinando.
b. Porque estaba jugando con el carnero.

c. Porque estaba jugando con el Muqui.

6. Completo las ideas utilizando las siguientes palabras del
texto.

Demetrio mando a su hijo Amaru al rio para recoger
, pero se demord mucho, porlo que muy
fue a buscar a su hijo.

Se sorprendid mucho al ver al , por lo
que rapidamente lo

4. Compartimos nuestras respuestas y comentamos por qué

elegimos tal o cual palabra.



7. Utilizamos las letras sueltas para ordenar palabras del
texto.

4. Leemos nuestras respuestas y las mejoramos.

Leemos y comentamos.

AL : \‘ b

Una leyenda es una narracion en donde se mezclan
lugares reales con hechos fantasiosos, como la
aparicion de duendes o de espiritus.

[



9. Ordenamos la secuencia en que ocurren los hechos de
la historia.




10. Nos organizamos para recoger y escribir una leyenda de
la comunidad.

sQué leyendas conocemos de la comunidad?

b. sA quiénes les podemos preguntar por las leyendas
de la comunidad®@

c. s3Para qué podrd servir recoger leyendas de nuestra
comunidad®?

11. Completo el siguiente cuadro.

)
¢A quien estara ¢Para que
escribiremos?

; Qué escribiremos? o
«Q : dirigido?

12. Busco o pregunto a alguien de la comunidad para que
me cuente una leyenda de la comunidad.



13. Escribo la leyenda que recogi. Uso el siguiente esquema.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

5sCOmo comienza?

.
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

5QuUé ocurre después?

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------



: 5Como termina la leyenda?

[ @
A

qé% 14. Dibujo lo que mdas me gustd de la leyenda.

=

—




15. Coloco un aspa donde corresponda.

Revisamos las preguntas para la entrevista |

@ sSe presenta a los personajes?

© 3Se cuenta el origen de algo?

@ sUtilizo punto al final de cada oracion?

© sRespeté la secuencia?

16. Intercambiamos nuestras leyendas para darnos
sugerencias.

17. Escribo la version final de la leyenda en una hoja.

18. Colocamos nuestras leyendas en un lugar visible del aula
o las reunimos para que formen parte de |la biblioteca.

17. Evaluamos el trabajo realizado.



Leemos o contamos las leyendas a los amigos vy las
amigas de otros grados.

Elegimos la leyenda que mds nos gusto.

Decidimos quién interpretard a los personajes de la
leyenda.

Realizamos el primer ensayo de nuestra
representacion.

Nos preparamos para la presentacion ante los ninos
y las ninas de otros grados.

Invitamos a los ninos y las ninas de otros grados a
nuestra aula.

Con ayuda del profesor o la profesora realizamos la
presentacion a nuestros companeros y companeras.

@ En el aula.

168

Comparamos las leyendas que nos gustaron.

Explicamos por qué nos gustaron.



¢Qué aprendimos en esta actividad?

Terminaste la actividad. jFelicitaciones! Revisamos en el
cuadro lo que aprendimos.

® Marco con un aspa (X) segin corresponda.

No lo

¢Qué aprendi Ya lo Estoy et

N 7 - : >
en esta actividad? aprendi pre“d'e"d°= todavia

- @ A expresar con mis
propias ideas lo que :
comprendi de la leyenda
gue escuché leer. :

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- @ A ubicar persongjes,
lugares y hechos en una
leyenda.

- ©® A deducir la causa de un :
hecho que se presenta
en una leyenda.

- ® A escribir una leyenda

- teniendo en cuenta la
secuencia temporal de
los hechos.

.
oooooooooooooooooooooooooooooooooooo % oo eecec0eeceeboeecececscccececsoccoeBoecscccccocccne o
. . . .

- © A separar palabras en
©un escrito para que se
pueda leer.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Nos ayudamos para aprender lo que nos falto.




Actividad 2

Entrevistamos a una persona de la comunidad

¢Qué aprenderemos en esta actividad?

@ En esta actividad aprenderemos a:

Enfrevistar a personas de nuestra comunidad.

Escribir preguntas usando signos de interrogacion y
mayusculas al comenzar.

Ubicar palabras e ideas en un texto de recomendaciones.

Deducir el propdsito y destinatario de un texto de
recomendaciones.

|ldentificar palabras que comienzan con la misma letra.




¢ Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

Necesitamos estos materiales antes de trabajar.

G
B : \‘ b

© Abecedario
para las mesas

® Letras moviles

© Colores

o Ldpiz \
» [

© Borrador

Marcamos con un aspa (X) dentro del recuadro cuando
tengamos los materiales listos.



;,Como aprenderemos en esta actividad?

1. Observamos y leemos.

Buenos dias, sefior.
Queremos hacerle
y preguntas acerca de
Y L su comunidad.

X ‘)

T, e
theliehih | —

JUPELIERE
P urng'

AAAN B
prihb)|
/ &Y quién fué la
primera autoridad?

Esta comunidad se cre6
en el afo 1954 y su
primera autoridad fue el
sefor Felipe Rios.




JUILEIERE

PP f g

| "“”U!‘ Ahora sabemos

hpbug

ihelrehif mas de esta | Espero haberles
' comunidad. s ayudado.

i

i i) ) .
o -~
N O N Muchas
A gracias.

» /| 2. Conversamos:

e
a. 3Con quién estan hablando los ninos? 3De qué
estaran hablando?

b. 3Para qué creen que le hacen esas preguntas al
adulto mayore
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Marco con un aspa (X).

Lo que hicieron los ninos en la imagen fue...

O Un juego.
O Una entrevista.

(O Unainvitacioén.

sPara qué creo que los ninos entrevistaron al adulto mayor?

Para

Escribo una de las preguntas que le hicieron los ninos al
adulto mayor.

..........................................................................

Pintamos las palabras con las que puede empezar una
pregunta.

Qué Mamd Cudnec®
Hombre Donee



/. Revisamos nuestras respuestas del trabajo anterior.

Acordamos enfrevistar a un adulto mayor para saber qué
cosas creativas hacemos en la comunidad.

a. Nos organizamaos en grupo.
b. Hacemos un listado de las preguntas que haremos.

c. ldentificamos a los adultos mayores de la comunidad.

Escribo elnombre deladulto mayoralque se va aentrevistar.

10. Escribo una pregunta que le haria ala persona a entrevistar.

¢

Leemos y comentamos.

&
La entrevista es una conversacion enfre dos o mas personas
para obtener una informacion explicita de un tema.

Cuando se escriben preguntas se utiliza estos signos ¢?,
que se llaman signos de interrogacion.



12.

. Compartimos nuestras preguntas.

Escogemos las preguntas que haremos al adulto mayor.
Copiamos tres de las preguntas que acordamos aqui.

. Colocamos un aspa (X) donde corresponda.

Revisamos las preguntas para la entrevista

o sLas preguntas nos permiten saber
qué cosas creativas hacemos en la
comunidad?

o sUsamos adecuadamente los signos de
interrogacione

o sComenzamos las preguntas con
mayuscula?




14. Observamos y leemos.

Recomendaciones antes de hacer una entrevista

Antes, durante y después de la entrevista toma en cuenta lo

siguiente:

a. Anota el nombre completo, la edad y ofros datos que
se necesite.

b. Ensaya la entrevista con tus companeros y companeras
para que te den sugerencias de mejoraq.

c. Llevauncuadernode apuntesparaescribirlasrespuestas.

d. Saludaconamabilidad alapersona que vas aentrevistar.
“iBuenos dias...! jBuenas tardes...! Es un gusto que nos
conceda esta entrevista.”

e. Despide y agradece al entrevistado o entrevistada por

aceptar la entrevista.

Adaptado de http://avioncitodepapel.blogspot.com/2011/01/15-
recomendaciones-para-una-buena.html



15. Dialogamos.

a. s3Para qué crees que sirven estas recomendaciones?

b. 3A quiénes estard dirigida?

16. Encierro las palabras que puedo leer.

17. Respondo lo siguiente:

a. De acuerdo con lo leido, 3cdmo debe tratarse al
entrevistado o la entrevistada®?

b. Después de anotar el nombre completo de la persona
a entrevistar, 3qué debo hacer?




18. Planificamos las preguntas para la entrevista.

Nombre del entrevistado o la entfrevistada:

sComo empezard la enfrevistae

Preguntas que haremos al entrevistado o la entrevistada:
1.

sComo terminard la entrevista?

19. Realizamos la entrevista siguiendo las recomendaciones.

20. Escribimos las respuestas a dos preguntas que hicimos al
entfrevistado o la entrevistada en nuestro cuaderno de

apuntes.



Entrevistamos a nuestro abuelo o nuestra abuela para saber
mas sobre la historia de nuestra comunidad.

Escribimos una de las preguntas que se le hizo al abuelo o
la abuela.

Pregunta:

Escribimos una de las respuestas para compartirlas con
los amigos y las amigas de otros grados.

Respuesta:.

Al terminar, les agradecemos por su parficipacion.

@ En el aula.

Compartimos nuestras respuestas con nuestros amigos y
nuestras amigas.

Escribo en el recortable de la pdgina 201 de mi cuaderno
de autoaprendizaje la version final de mi entrevista.
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¢ Qué aprendimos en esta actividad?

Terminaste otra actividad. jFelicitaciones! Revisamos en el
cuadro lo que aprendimos.

® Marco con un aspa (X) segun corresponda.

No lo
aprendi
todavia

¢Qué aprendi Ya lo Estoy

en esta actividad? aprendi (aprendiendo

- © A entrevistar a personas :
de mi comunidad.

- @ A escribir preguntas :
©usando signos

de interrogacion

y mayusculas al

comenzar.

: @ A ubicar palabras e
ideas en un texto de
recomendaciones.

- @ A deducir el propésito y -
: destinatario de un texto :
de recomendaciones.

. .
© © 0 00000000000 000000000 00000000000 9000 0000000000 0000000000 000000000000000000000 oo

- @ Aidentificar palabras
© que comienzan con la
misma letra.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Piensa qué mas puedes hacer para aprender.




Actividad 3
Presentamos nvestros trabajos en una exposicion

¢Qué aprenderemos en esta actividad?
@ En esta actividad aprenderemos a:

® Exponer con claridad para mis companeros,
companeras, maestros o maestras y padres de familia.

® I|dentificar los pasos a seguir en una exposicion.
® Analizar imagenes para comprender una situacion.
® Escribir lo que diremos en una exposicion.




¢Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

© Abecedario
para las mesas

® Papeldgrafo

® Letras moviles i %%Lg“\%
© Colores

® Ldapiz

@ Borrador

Marcamos con un aspa (X) dentro del recuadro cuando
tengamos los materiales listos.



;,Como aprenderemos en esta actividad?
Observamos.
"Exponemos

nuestros
trabajos".

2. Comentamos.

a. 3Qué hacen las personas?

b. 3Qué estardn anotando los ninos y las ninas en el
cuadernoe



Marcamos con un aspa (X).

a. 3Qué hacen los ninos y las ninas que se encuentran
en los standse

O Recitan un poema.
O Exponen sus trabajos.
O Leen una leyenda.

b. 3Para qué habrdn hecho esta exposicion?
O Para invitar a su familia.
O Para presentar sus trabajos.

O Para buscar informacion.

Respondo: sPara qué creo puede servir exponer sobre un
temae

5. Revisamos nuestras respuestas para aclarar nuestras
dudas.

Leemos y comentamos.

Una exposicidn es la explicacidon de un tema que
conozco para informar a los demds de manera clara y
precisa.



5. Nos organizamos para exponer los trabajos de la unidad.

a. Observamos y leemos.

"Exponemos
nuestros
trabajos".

Sofia explicd en su exposicion sobre las canciones que
hicieron en la unidad 2. Ademds, contdé que fue una
forma de trabajaren grupo y que lo que mads le gusto fue
aprender la cancidon y cantarla a sus familiares. También
explicd que conocieron canciones de la comunidad.

.Y 10, qué quisieras presentar en tu exposiciéon?
¢ Como lo harias?

b. Pensamos y dictamos al docente los frabajos que
hicimos en las unidades 1, 2, 3y 4.



c. Nos organizamos para exponer los tfrabajos de la
unidad.

d. Escribimos un listado de los trabajos que hicimos en
una de la unidades.

e. Escribo y dibujo el frabajo que mdas me gusto y

quisiera exponer.

e




7. Escribimos de qué fratard nuestra exposicion.

a. Escribimos como nos vamos a presentar al publico.

b. Escribimos o que vamos a decir en la exposicion.




c. Escribimos lo que queremos resaltar de nuestra
presentacion.

d. Escribimos como serd la despedida.

8. Compartimos nuestras respuestas para darnos
sugerencias.

Recuerda ensayar en grupo antes de
la presentacion en publico.

@



9. Nos organizamos para la exposicion y completamos el
cuadro.

Responsabilidad

Presentacion inicial

Desarrollo de la exposicion

Agradecimiento

10. Nos preparamos para la exposicion.

a. Ensayamos la exposicion delante de los amigos vy las
amigas.

b. Escuchamos con mucha atencion.

c. Nos damos recomendaciones.

gr\
LY
1Ly

2 4
A |

R




=a) 11. Unimos con una flecha las acciones para una exposicion.

Responder preguntas de los asistentes.

Conocer el tema a exponer.

Presentarse al publico.

Agradecer y despedirse.

Iniciar la exposicion sobre el tema
elegido.

12. Revisamos nuestras respuestas.



¢Como aplicamos lo aprendido?

En el aula.

1. Invitamos a nuestros padres y maestros o maestras de la
escuela a la exposicion.

En la casa.

2. Converso con un familiar que haya visitado la exposicion.

3. Elegimos una de las exposiciones de mis companeros y
companeras.

4. Comentamos y luego escribimos lo que recordamos de su
exposicion.

Nombre:

ldeas de la exposicion:

Una pregunta que le hicieron:

Despedida:




¢Qué aprendimos en esta actividad?

Terminaste otra actividad. jFelicitaciones! Revisamos en el
cuadro lo que aprendimos.

® Marco con un aspa (X) segln corresponda.

No lo
aprendi
todavia

¢Qué aprendi Ya lo Estoy

en esta actividad? aprendi i aprendiendo

- ® A exponer con

- claridad para
Mis COMPANEros,
companeras, .
maestros o maestras -
y padres de familia.

.
oooooooooooooooooooooooooooooo 3000.ooo.ooooc‘oooo.oooocoooo.oooo‘coooo.ooocooo0.
.

- © Alidentificar los
. pAsos a seguir en
una exposicion.

.
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

: ® A analizar imdgenes
para comprender
una situacion.

© @ A escribir lo que
. diremos en una
exposicion.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Si marcaste muchos “No lo aprendi todavia”, no te
preocupes. Piensa qué haras para aprender lo que te falté.




&
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ZQueraprendimos
en esta unidad?

Leo el siguiente texto:

1.

La leyenda del arcoiris

Cuenta la leyenda que un dia los colores del mundo se
pelearon. Cada uno decia que era mejor que el otro.

El verde decia que era el mads importante, el azul decia
que era el Unico que daba paz, el naranja decia que era el
color de la salud y la fortaleza, el rojo decia que era el color
del amor, el amairillo decia que era el color de la alegria y el
morado decia que era el color del poder.

En ese momento hubo un reldmpago de luz brillante. La
lluvia empezo a caer. Los colores se agacharon de miedo y se
acercaron unos a ofros para acompanarse. Todos los colores

: juntaron sus manos formando un gran arco de color y dijeron

que fodos juntos pueden vivir en paz.

Desde ese dia, siempre que cae lalluvia, aparece en el cielo
un hermoso arcoiris.

Marco con un aspa (X) el nombre del color que dijo que
era el mds importante:

a. El amairillo.
b. El verde.

c. El morado.



5Qué sintieron los colores después del reldmpago?¢

a. Alegria.
b. Miedo.
c. Paz

sPara qué los colores debian agarrarse las manos?

a. Para formar un arcoiris.
b. Para estar juntos.

c. Para no pelearse.

sPor qué los colores se agacharon?

a. Porgue tuvieron miedo.
b. Porque no les gusta la lluvia.

c. Porgue habia mucho sol.

sPara qué se escribio el texto que leiste?

a. Para contarnos un chiste.
b. Para contarnos una historia.

c. Para darnos una noficia.




6. Pinto del mismo color las palabras que empiezan igual.

Rojo | Azul Rosario
l Verde l Caracol | Amarillo

7. Ordena las siguientes palabras y escribe |a oracion:

un luz reldmpago hubo de

8. Encuentira en el texto las siguientes palabras:

LLUVIA
RELAMPAGO
ARCOIRIS
NARANJA
PAZ




9. Escribo una pregunta que le haria a mi mama en una
entrevista y una respuesta que creo me podria dar.

Pregunta:




Diploma

ctorgadc a

-------------------------------------------------------- =0

por haber desarrcllade con entusiasmo
R N0 | OF B . RO 3 . - 7
y responsabilidad las actividades de tu
Cuadernc de Autcaprendizaje
de primer grado.

iFelicitaciones
por el tfrabajo realizado! \ ¢
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Agradecimiento

Nuestro profundo agradecimiento a los ninos, ninas,
maestros y maestras, docentes acompanantes vy
especialistas de UGEL y DRE de las regiones San Martin,
Ucayali, Ayacucho, Amazonas y Lima Provincias. Asi
como a nuestros consultores, especialistas del Ministerio
de Educacion y representantes del Sector Salud,
Qali-Warma y de la sociedad civil. Su valioso aporte
en el proceso de elaboracion y validacion de estas
herramientas ha sido fundamental para la elaboracion
de las versiones finales.

Estamos seguros que estas herramientas no solo
permitiradn fortalecer los procesos pedagdgicos y de
gestion educativa iniciados con ustedes, sino que
servirdn de referente para otras regiones de nuestro pais
e impulsardn el trabajo articulado, infergubernamental
e intersectorial por la mejora de los aprendizgjes.

iCOMPROMISOS COMPARTIDOS,
APRENDIZAJES PARA TODOS!



PERU | SUMA

DEL PUEBLO DE LOS ESTADOS
UNIDOS DE AMERICA






